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31 grudnia 2012. Ostat-
nia kawa, ostatnie

wspolne zdjecie z przyjaciot-
mi, ostatni przeczytany wiersz
Agnieszki Osieckiej. To juz za
mna. Po raz kolejny kupitam
nowy kalendarz i zawiesitam
go na mojej S$cianie. Teraz
czekam, co przyniesie czas.
2013. Nieuchronnos¢ zmia-

numerze

ne vale! Kulturowe
mnice zabawy

olenie 1996 w eduka-
ym laboratorium

ez dziurke od klucza-

bbit- fascynujaca przy-
a na duzym ekranie

tr— Zakulisowe spra-
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ny cyfry w kalendarzu powo-
duje w nas poczucie niepew-
nosci. Z jednej strony ,,nowy
rok” powinien by¢ lepszy,
faskawszy od ,starego”, cie-
kawszy z milionem nowych
wyzwan, ktére beda przyno-
sity tylko zyski bez genero-
wania kosztow i strat. Z
drugiej zas strony dostrzega-
my, ze z ubiegtorocznych
postanowien pozosta-
ty ,.nici”, z wielkich planow
jedynie strzepy i niespetnio-
ne obietnice.

Zgodnie ze zwyczajem -—
obejrzyjmy si¢ teraz za sie-
bie.

Czego nie mieliSmy zrobic a
zrobilismy? Co  mieliSmy
zrobi¢ a nie zrobilismy? Czy
mielismy jakies plany, posta-
nowienia! Wypehilismy je
czy pozostaty tylko dobre

checi i nadzieja, ze zrobimy
to nastepnym razem?! Czy
bylismy zadowoleni ze swo-
ich wyborow, czy tak nam
sie tylko wydaje? Odkrylismy
w sobie jakie$ talenty, czy
tylko leniwie przebrnelisSmy
przez ten rok!

Nowy Rok to szansa, zeby
odpowiedzie¢ sobie na te
pytania i obiecaé poprawe.
Wiekszos¢ z nas skfada sobie
wtedy mnoéstwo nowych
obietnic — prywatnych, za-
wodowych, wakacyjnych,
bedacych swojego rodzaju
mobilizacja do ciezkiej i
zZmudnej pracy. A wszystko
po to, by kolejny noworocz-
ny rachunek sumienia okazat
si¢ duzo lepszy od poprzed-
niego.

Generalnie postanowienia
noworoczne dziela sie na

dwie grupy: tych bardzo po-
spolitych, powtarzanych za-
zwyczaj co roku i tych bardzo
nowatorskich, oryginalnych,
czesto zaskakujacych. Alicja po
raz kolejny obiecuje sobie, ze
nie bedzie jes¢ stodyczy, To-
mek zrobi w tym roku prawo
jazdy i od Nowego Roku za-
mierza czesciej odwiedzac
dziadkéw. Ania chce ograni-
czy¢ imprezy, by jak najlepiej
zda¢ mature, llona bardziej
przytozy si¢ do nauki angiel-
skiego, a Filip nie bedzie juz
zapominat o urodzinach swojej
dziewczyny. Zadziwita mnie za
to Matgosia — obiecata, ze w te
wakacje zrobi drzewo genolo-
giczne swojej rodziny, Kuba
zrobi licencje pilota i bedzie
wznosit si¢ ponad wszystko.

cd.s. 2

Anielskie gtosy

roczystos¢ szkolna.
W auli siedza juz
WSZyscy uczniowie.

,,Grube ryby” zajety honoro-
we, pierwsze rzedy. Rozpo-
czyna sie dtuga uroczystosc.
W pewnym momencie scena
zaczyna dostownie [$ni¢ na
ztoto. To chér na Pola! Z
wrodzona skromnoscia mo-
ge stwierdzi¢, ze zespot ten,
prowadzony przez panig
Joanne Rachube jest najlep-
szy w Pile. Rzadko kiedy inna

szkofa moze pochwali¢ sie tak Swietnymi choérzystami jak my.
Podczas nudnego apelu, kazdy uczen czeka na muzyczne atrak-
cje, by moc wreszcie przy ogélnym przyzwoleniu cicho ponu-
ci¢. Jednak przynaleznos¢ do takiego chéru nie jest prosta
sprawa. Wiadomo, trzeba czu¢ muzyke (albo chociaz $piewac)
oraz by¢ konsekwentnym w tym, co sig robi. Tych co nie przy-
chodza na proéby, niech nie zdziwi fakt, ze juz nie zagoszcza na
wielkiej scenie. Kazdy chorzysta musi zmagac sie tez z trema.
Warto jednak dodac, ze ,,praca” w chérze przynosi dodatkowe

korzysci — rozpoznawalnos$¢, stawe, zdarzaja si¢ tez d.s.7
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DWUGLOS W SPRAWIE KROLIKOW

radzq sobie z tym dobrze, innym przychodzi to z trudem, jednak na niektére sprawy nikt nie ma wplywu. Biedne kréliczki do-

E : réliki nie majq tatwego zycia. Ciqgle muszq przeskakiwac przez rozmaite przeszkody, ktore spotykajq na swojej drodze. Jedne

$wiadczalne, ktérymi sq obecni uczniowie klas pierwszych szkét ponadgimnazjalnych, juz od kilku miesigcy stawiajq czota wy-
zwaniom narzuconym przez polskq oswiate. Niektore kréliki popierajq wprowadzone zmiany, a inne zle czujq sie w nowym systemie.
Powstaje pytanie: jakie sq plusy i minusy zaistniatych reform?

Krélik 1: Moim zdaniem, zostaliSmy
rzuceni na gleboka wode z cegla przywia-
zana do szyi! Bardzo tatwo jest sie uto-
pi¢... Najwiekszym utrapieniem jest dla
mnie fakt, ze licea ogoInoksztatcace zmie-
niaja sie w licea profilowane. Juz w dru-
giej klasie zniknie potowa przedmiotow i
bedziemy uczy¢ sig¢ tylko tych, ktore sa
rozszerzone. To chyba znaczy, ze musi-
my sie ukierunkowa¢, ale... to przeciez
nie takie tatwe! Wychodzi na to, ze juz
teraz mam podjaé decyzje, ktora zawazy
na mojej przysztosci, bo nawet jesli w
trzeciej klasie bede chciat iS¢ np. na me-
dycyne, to z moich planéw nici, jesli nie
jestem w klasie medycznej — w koncu z
biologia i chemia pozegnam sig juz w tym
roku... Cos$ czuje, ze podjecie takiej de-
cyzji jest raczej niewykonalne — mam
problem ze zdecydowaniem co zjes¢ na
$niadanie! Jak w tym wypadku wizja wy-
boru przysztosci moze mnie nie przera-
za¢!? Mysle, ze wymuszanie na nas tej
zyciowej decyzji nie sprawi, ze staniemy
sie dojrzalsi i bedziemy wiedzie¢ jaki za-
wod najbardziej nam odpowiada. Ale
przeciez to nie jedyna trudnos¢, z ktora
jestesmy zmuszeni sie zmierzy¢. Pozosta-
je tez kwestia nowych podrecznikéow
oraz zmieniona matura, ktéra zapowiada
sie niezapomnianym doswiadczeniem...
Mysle, ze ten eksperyment sie nie powie-
dzie...

ROCZNIK 1996

Kroélik II: Istnieja tez dobre strony tej
reformy, tylko trzeba je zauwazy¢! Dzig-
ki temu, ze juz za rok odejdzie wickszo$¢
przedmiotow, bedziemy mieli wigcej
czasu dla siebie i mozliwo$¢ skupienia
si¢ na nauce tego, co sprawia nam przy-
jemno$¢. Dostaniemy szanse¢ wyspecjali-
zowaé si¢ w danej dziedzinie, przez co
pozniej z tatwoscig bedziemy piac si¢ po
szczeblach kariery zawodowej. W dzi-
siejszych czasach potrzebni s3 eksperci,
a nie ludzie majacy powierzchowna wie-
dze na rézne tematy.

Jesli chodzi o podreczniki, to one nigdy
nie byly zbyt fascynujaca lekturg i szcze-
rze méwigc, nie rozumiem, po co jest ta
“nowa podstawa programowa”, skoro
tresci sg praktycznie te same. Jednak to
nie jest naszym najwigkszym problemem
(bo to nie my kupujemy ksigzki).
»Irudniejsza matura” — to rzeczywiscie
brzmi niebezpiecznie, zwlaszcza ze nikt
nie wie, jak ona begdzie doktadnie wygla-
data. Oswiata przetestuje to na nas, ale
wecale nie musi by¢ tak zle — moze dosta-
niemy jakie§ fory? Zreszta, to nie ma
wiekszego znaczenia, bo do tej pory so-
bie radzilismy (z trudem, ale jednak),
wiec uszy do gory - jako$§ nam si¢ uda! A
jesli nie... mamy usprawiedliwienie. W
koncu jesteSmy kroélikami do$wiadczal-
nymi.

Daria Zadranowicz, Daria Adamkiewicz

NA ROGU STRACHU I NADZIEI cd.

| Martyna ma bardzo szlachetne
postanowienie — namowi mame,
zeby rzucita palenie, a Patrycja be-
dzie brafa lekcje u swojej babci w zakre-
sie szydetkowania i haftowania.

W styczniu, wraz z Nowym Rokiem
wkroczyliSmy na kolejna sciezke w swo-
im zyciu. Na pierwszym skrzyzowaniu
spotykamy Strach — bo idzie nowe, nie-
znane i niekoniecznie lepsze. Wigkszo$¢
z nas boi si¢ zmian, bo moga w nieko-
rzystny sposéb zmieni¢ nasze zycie. |
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wtedy Nowy Rok staje przed nami i
pyta z kpigcym usmieszkiem: ,, Myslisz,
ze bede lepszy?” Budzi to w nas praw-
dziwy niepokdj, ale nie poddajemy sig i
idziemy dalej. Spotykamy Radosc.
Usmiecha si¢ do nas. A my wiemy, ze
to dobry znak. W ten sposéb Nowy
Rok daje nam do zrozumienia, ze mu-
simy wzia¢ sie¢ w gars¢ i ciezko praco-
wa¢, by osiagna¢ upragniony cel. Na
samym koncu drogi spotykamy Na-
dziejg, bo jak mowi przystowie, to ona

umiera ostatnia. Zdajemy sobie spra-
we , Ze ,,stojac w miejscu” utkniemy w
proézni miedzy tym, co juz dokonalismy,
a tym czego mozemy jeszcze dokonac.

Moze warto zawierzy¢ stowom Win-
stona Churchilla: ,, To nie jest koniec,
to nawet nie jest poczatek konca, to
dopiero koniec poczatku” — liczac, ze to
najlepsze dopiero przed nami.

Magda Stabonska



SWIAT BEZ KLUCZA

Carne vale - Zegnaj mieso ! -
czyli karnawaty mate i duze.

en dziwny tytuf nie jest pomyt-

ka. Stowo ,,karnawat” to pofa-

czenie dwoch wyrazow wy-

wodzacych sie z faciny: carne,
ktére oznacza ,,migso” oraz vale, czyli
»zegnaj”. Karnawat obejmuje bowiem
okres od swieta Trzech Kroli do wtor-
ku przed Sroda Popielcowa, ktéra jest
poczatkiem oczekiwania na Zmartwych-
wstanie Jezusa Chrystusa. Krétko mo-
wiac jest to okres zabaw, maskarad,
bali i pochodéw przygotowujacych ludzi
na nadejscie Wielkiego Postu.

Na s$wiecie odbywa si¢ wiele wspania-
fych karnawatéw. Oto najciekawsze z
nich:

Wenecja. “Raz w roku dozwolone jest
zwariowad" - ta starozytna sentencja
przyswieca co roku uczestnikom karna-
watu. Zabawy trwaja 10 dni, poczawszy
od niedzieli przed tlustym czwartkiem
do pétnocy w noc z wtorku na srode
popielcowa. Wesoty i glosny pochod
przebierancéw na plac Sw. Marka to
znak do rozpoczecia festiwalu. Tam
miejsce ma ,lot Turka”, czyli skok akro-
baty ze skrzydtami z dzwonnicy bazyliki,
podczas, ktorego artysta obsypuje licz-
nie zgromadzony ttum konfetti.

Nowy Orlean. Jeden z najstarszych
karnawatow na Swiecie odbywa sie w
Nowym Orleanie w stanie Luizjana. Jest
to jedyne miasto w USA, w ktorym
dozwolone jest picie alkoholu na uli-
cach. Podczas trwania zabawy ma miej-
sce kilka réznych parad, organizowa-
nych przez Krewes, czyli towarzystwa z
poszczegdlnych dzielnic Nowego Orlea-
nu. Kazde Krewes przygotowuje swoja
platforme, ktora przejedzie przez cen-
trum miasta, Tradycja sa réwniez
throws, podarunki dla ttumu rzucane z
platform. Moga to by¢ monety z symbo-
lami szkot organizujacych parady. Karna-
watowym przysmakiem jest fioletowo-
zielono-ztote ciasto, ktére ma w sobie
plastikows figurke. Jej szczesliwy znalaz-
ca jest zobowiazany do zorganizowania
przyjecia.

Nicea. Karnawat odbywa sie w lutym
przez dwa tygodnie. Przez ulice przejez-
dzaja liczne platformy z postaciami ze
$wiata bajek oraz grupami tanecznymi.
Oryginalna atrakcja sa bitwy kwiatowe.
Sa to pojedynki widzow z uczestnikami
parady z uzyciem tylko i wytacznie kwia-
tow. Zakonczenie zabawy uswietnione

jest przez pokaz sztucznych ogni.

Rio de Janeiro. Bez watpienia karna-
wat ten przyciaga najwieksza liczbe
turystow. Najwazniejsze dni imprezy
to niedziela i poniedziatek. Wtedy to
na sambodromie gromadzi sie kilka-
dziesiat tysiecy oséb, aby méc obser-
wowac rywalizacje 12 najlepszych
szkot samby w Brazylii, ktore walcza o
tytut najlepszej szkoty karnawatu. Stro-
je tancerek przygotowywane sa na ten
moment przez caly rok. Po zachodzie
stonca zabawa przenosi sie na stynng
plaze Copacabana. Karnawat w Rio de
Janeiro nie nalezy do tanich, najtansza
wejsciowka na sambodrom kosztuje
250 dolarow.

Trynidad i Tobago. Zabawa trwa
juz od sylwestra. Jednak jej kulminacja
przypada na ostatnie 3 dni przed Sroda
popielcowa. Podczas karnawatu odby-
wa sie dwudniowa parada z konkur-
sem steelbandéw, czyli zespotow gra-
jacych na pustych beczkach po oleju.
W karnawale w Trynidadzie uczestni-
cza wszyscy mieszkancy, wiek nie ma
znaczenia, liczy si¢ tylko dobra zaba-
wa.

Belgia. Karnawat odbywajacy sie w
belgijskim miasteczku Binche zostat w

2003 roku wpisany na liste Swiatowego
dziedzictwa UNESCO. Co roku uliczka-
mi maszeruje 600 mezczyzn, przebra-
nych w identyczne kostiumy. Przebranie
to obejmuje surdut, biata czapke oraz
woskowa maske z okularami, zielonymi
oczami i rudym wasem. W ostatki po-
stacie te zwane Gilles zbieraja si¢ w
kregu na Grad Place i chodakami tupia
w rytm wybijany przez bebniarzy. O
godzinie 15:00 rusza procesja, podczas
ktorej Gilles rzucaja w ttum pomaran-
czami, ma to wszystkim przynies¢ szcze-
Scie.

Karnawaty odbywajace sie¢ na catym
$wiecie to spektakularne widowiska,
ktore kazdego roku przyciagaja tysiace
turystow. Natomiast w Polsce takie
wydarzenia nie maja miejsca. Jak wynika
z badan az 70% naszych rodakow nie
wzigto udziatu w Zzadnej imprezie karna-
watowej, a 3% bawito sie na prywat-
kach. Czy Polacy to mato towarzyski
naréd? Raczej nie. Po prostu nie ma
barwnych imprez o charakterze ogdlno-
dostepnym, na ktorych mogliby sie ba-
wi¢ wszyscy razem, bez wzgledu na
wiek i zasobnos¢ portfela. Moze czas to
zmienic?

Izabela Hotubowska

I Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile
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Badz moja
walentynka

uty to zimowy, goracy mie-

siac. Temperatura uczuc¢ siega

zenitu - przynajmniej teore-

tycznie... Przez jeden dzien
na swiecie kroluje czerwien, serduszka i
amorki. Wystawy sklepowe zmieniaja
wystroje z tych $wiatecznych na walen-
tynkowe, wokét panuje romantyczna
aura. No i na ulicach jakos$ tych zako-
chanych wiecej... Krotko méwiac - mi-
fos¢ czu¢ wszedzie. Szkoda tylko, ze
jedynie czternastego lutego. Cafa forma
tego dnia przerosta jego tres¢, bo za-
miast skupia¢ si¢ na uczuciach, ludzie
zastanawiaja sie, ile i co moga dac uko-
chanej osobie w tym wyjatkowym dniu.
Czy mozna kocha¢ troche bardziej od
swieta? Bo jesli sie kocha, to kocha sie
zawsze i za wszystko tak samo mocno
niezaleznie czy to w walentynki, czy w
dowolny wtorek pazdziernika. Bo tu

nagle czternasty lutego stat sie¢ wazny,
jak odkrycie Ameryki. Te wszystkie
starania, bieganie, kupowanie... Jakby
co najmniej kolejna Gwiazdka sie zbli-
zata! | nagle niewazne staje sig to, jacy
bylismy dla kogo$ przez caty rok. Byto-
by zle, gdyby walentynkowy dowdd
mitosci stat sie miara naszej mitosci.
Prosze mnie nie bra¢ za jakas zgorzk-
niata..., ale kogo na sam widok tych
wszystkich stodkich gestow nie zaczy-
naja bole¢ zeby!? Moze taka reakcja

pojawita si¢ u mnie wraz ze zmiang
priorytetow, bo wtedy i podejscie do
réznych spraw sie zmienia.

Zanim rzucimy si¢ w walentynkowy wir,
wezmy kilka gtebszych oddechow i nie
dajmy sie odmozdzyé¢ catej tej szopce.
Przeciez szale¢ z mitosci przez pozosta-
fa czes¢ roku nikt nam nie zabrania.
Czternasty lutego to nie jest dzien, w
ktorym udowadnia sie mitos¢. Uczué
nie da si¢ udowodni¢ kwiatkiem, plusza-
kiem czy czekoladkami. My napedzamy
komercyjna  ma-
ching, przedsie-
biorcy sie bawia, a
z mitoscia (ta
prawdziwa!)  to
nic wspdlnego jak
nie miato, tak nie
ma.

Paula

4
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yczerpanie i S$miech.

Czy czgsto zdarza sig, ze

czujesz si¢ wyczerpany i

nie masz ochoty do dzia-
fania, a najchetniej spedzatbys wiele
godzin samotnie, przed komputerem i
kompletnie bezproduktywnie? Swiet-
nym sposobem na zmiang nastroju jest
terapia $miechem ktdra utatwia pokony-
wanie problemoéw i trudnosci. Po sku-
tecznej nauce moze réwniez lagodzié
bol i wptywac¢ korzystnie na caty orga-
nizm czltowieka. Nie zastanawiaj wigc
si¢ dfugo i zacznij si¢ $miac.

Recepta na szcze$cie. Terapia Smie-
chem jest znana i stosowana juz od
dtuzszego czasu, ale czy zdajemy sobie
sprawg, jakie korzysci niesie ze soba
szczery 1 glosny $miech? Utlatwia pro-
ces uczenia si¢, koncentrowania uwagi i
zapami¢tywania, tagodzi bodle zgbow,
czy nawet skraca czas powrotu do zdro-
wia w rehabilitacji. Smiech zalecany
jest rowniez jako profilaktyka, ponie-
waz jest wyjatkowo prosta recepta na
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mieszna terapia

zdrowe 1 szczgsliwe zycie, co potwier-
dzaja specjalisci w tej dziedzinie.
Salwa $Smiechu. Aby uzyska¢ spekta-
kularne, pozytywne efekty, potrzebna
jest mocna  salwa  $§miechu
»leczniczego”. Musi by¢ ona sponta-
niczna i mozliwie glto§na. Wtasnie wte-
dy do pracy zostaje pobudzonych kil-
kanascie mig$ni twarzy i ponad sto
migsni ludzkiego ciata, w efekcie cze-
go poprawia si¢ ukrwienie mozgu i co
wplywa pozytywnie na wszystkie orga-
ny. Smiech jest réwniez najlepszym,
naturalnym sposobem na lagodzenie
bolu, gdyz podczas salwy $miechu
wydziela si¢ endorfina (tzw. hormon
szczescia).

Chichot. Ukojeniem dla psychiki
czlowieka jest rowniez chichot. Elimi-
nuje syndromy stresu i utatwia jedno-
czenie si¢ cztonkow grupy. Bywa cza-
sem nazywany ,najprzyjemniejsza
odmiang choroby zakaznej”, o czym
swiadczy fakt, ze kiedy $mieje si¢ ktos
inny jego optymizm udziela si¢ pozo-

stalym osobom w jego towarzystwie.
Moc. Przeprowadzone badania wska-
zuja na prawidlowos¢, ze ludzie
usmiechnigci i rado$ni sa bardziej lubia-
ni i szanowani w swoim towarzystwie
niz pesymisci i ,,ponuracy”. Jest to row-
niez szansa na podniesienie swojej sa-
mooceny i zdolno$ci wspotpracy w gru-
pie.
W $miechu ,,uwigziona” jest ogromna
sita, ktéora po uwolnieniu moze dodaé
wiele radosci 1 checi do dziatania. Jest
to takze $wietny sposob na rozwigzywa-
nie konfliktow i zblizenie si¢ do siebie
pozornie réznych osobowosci. Organi-
zowane sg specjalne szkolenia z instruk-
torami $miechoterapii, ktore umozliwia-
ja zdobycie wiedzy jak si¢ $mia¢ i w
petni wykorzysta¢ pozytywne aspekty
$miechu. Nalezy pamigtac o tym, ze aby
ta terapia byta skuteczna i niosta ze soba
dlugotrwate korzy$ci musi by¢ regular-
nie stosowana i wcigz udoskonalana.

Michat Lasecki



Podobno...
Ktos... Cos...

4 Panie maja lepszy stuch niz mezczyzni ,
jednak panowie moga przeczyta¢ mniejszy
napis.

4 Ludzki wtos moze wytrzymac obciazenie
o wartosci 3kg.

# Ptasznik goliat jest najwigkszym pajakiem
na swiecie, osiagajacym wielkos¢ 30cm.

¢ W amerykanskim miescie Los Angeles jest
3 razy wiecej samochodéw niz ludzi.

¢ Delfiny spia z jednym zamknigtym a jed-
nym otwartym okiem.

4 Podczas jednego z meczow paragwajskiej
ligi junioréw doszto do przepychanek
miedzy dwoma atakujacymi z przeciwnych
druzyn. Po nie dtugim czasie do bojki do-
faczyli pozostali zawodnicy z obu druzyn.
Przerazeni sedziowie uciekli do szatni i
stamtad przyznali wszystkim graczom
(facznie z tymi na tawkach rezerwowych)
po czerwonej kartce. Wynik meczu.. 36
czerwonych kartek.

¢ W Indonezji znajduje sie az 167 aktyw-
nych wulkanéw. Jest to najwigksze ich
skupisko na $wiecie.

¢ Czlowiek w swoim ciele ma ponad 600
réznych miesni.

# Najbardziej spopularyzowany napdj na
swiecie- Coca — cola pierwotnie miata
kolor zielony.

*W XIX w. ketchup byt sprzedawany i
uznawany jako lekarstwo.

¢ Zatozenie stuchawek tylko na | godzine
powoduje wzrost ilosci bakterii w uchu o
700%.

¢ Amerykanscy naukowcy obliczyli, ze 50%
ludnosci na $wiecie nigdy nie wykonata,
ani nie otrzymata ani jednego telefonu w
swoim zyciu.

4 Karaluch bez glowy zyje 9 dni nim umrze.

4 Jedynymi zwierzetami na Ziemi, ktére nie
potrafig skakac s3... stonie.

¢ Najbardziej dochodowy film s$wiata to
»Avatar” z 2009r. w rezyserii Jamesa Ca-
merona. Za sprzedane na catym Swiecie
bilety film zarobit 2.782.263.561$ (okoto
8 346 790 683 zt). Drugi najbardziej do-
chodowy film nosi tytut: ,, Titanic” z 1997r.
(zarobit | 843 201 268$%), ktorego rezyse-
rem rowniez jest James Cameron. Oba
filmy nakrecito studio 20th Century Fox.

4 Laptop- nazwa tego popularnego dzisiej-
szych czasach urzadzenia wzigta si¢ ze
zlepienia dwoch angielskich stowek: ,,lap”-
kolano i ,,top”- na wierzchu.

¢ W czasie catego zycia podczas snu zjada-
my okoto 70 insektéw i 10 pajakow.

¢ W Tanzanii cafa ludnos¢ obowiazuje limit
diugosci wlosow. Ich maksymalna diugosc
moze wynosi¢ 36 cm.

Przez dziurke od klucza

Born to teach!

Byt niesfornym mtodziencem, zbunto-
wanym i przebojowym. Twierdzi, ze
urodzit si¢ punkiem i nim umrze. Miat
przyjaciela o pseudonimie ,,Dziadek”.
Grat w kapeli na flecie. Po obejrzeniu
filmu ,,Desperado” z Antonio Bande-
rasem zapragnat wyglada¢ jak El Maria-
chi. Zapuscit wtosy i farbowat je na
czarno. Przez to wotali na niego
,Farba”. Do tej pory boi sig tylko Pana
Boga i wtasnej matki.

Byt uczniem naszej szkoty. Wspomina
ja z sentymentem. Czesto wraca pa-
miecia do lat 80. , kiedy dziato sie tu
wiele ciekawych rzeczy. Wszelkie zaje-
cia pozalekcyjne odbywaly sie popotu-
dniami. Niektore zespoly muzyczne
robity wtedy proby, organizowano dni
jezykow obcych, byli zapraszani roézni
artysci i wykfadowcy. Dziatat réwniez
kabaret i teatr szkolny. Po godzinie 17.
szkota tetnita swoim zyciem kultural-
nym. Uczniowie to uwielbiali.
Wspomina takze toalete meska, ktéra
za jego czasow byla miejscem kulto-
wym. Zbierata tam sie elita intelektual-
na szkoly i prowadzita rozmowy przy
papierosie na roézne tematy — o polity-
ce, sztuce, ekonomii, historii. Nawet
czasem czytano wiersze na glos.
Sam mowi o sobie, ze byt dobrym
uczniem, ale nie przykladat wagi do
obowiazkéw szkolnych, przez co jego
wyniki w nauce byty dos¢ stabe. Cze-
sto spotykat sig z opinig, Ze nic z niego
nie bedzie i jest nic nie wart.
Kiedy zdat mature przyszto wezwanie
do wojska. Zdecydowat sie pojs¢ na
studia, aby unikna¢ wstapienia do ar-
mii.

Zapragnat by¢ nauczycielem. Marzyt o
tym, by wréci¢ po studiach do swoje-
go ukochanego liceum jako nauczyciel
i zacza¢ prace z ludzmi, ktorzy go
uczyli. Z drugiej strony zdawat sobie
sprawe, ze jest to nierealne, réwno-
znaczne z lotem w kosmos. A jednak
udato sie. Po skonczeniu Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej w Stupsku i
pierwszej pracy na wsi, powrocit na
Pola.

Teraz po latach twierdzi, ze urodzit sig
by naucza¢ (born to teach) i ze ma do
spefnienia swego rodzaju misje. Swoja
prace porownuje do sztuki. Tak jak

rzezbiarz nieociosane kotki ksztattuje
dtutem, tak on wyrabia w swoich
uczniach charakter i umiejetnosci. Jest
to wazne zwlaszcza w szkole $redniej,
kiedy ostatecznie formuje sie psychika
mtodego cztowieka.

Sam z wielka atentacja wspomina swo-
ich nauczyli i pragnie, by takze go tak
wspominano.

Domyslacie sie o kim mowa? To nasz
fantastyczny pan od matematyki - Maciej
,Krupa” Krupinski.

Patrycja Kondeja

I Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile
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Zdrada narodu za 30 srebrnikow

a jednym z foréw interne-
towych przeczytatam ,,
Gdybym byt nim, nie mogl-
bym spojrze¢ w lustro przy
goleniu codziennie rano bez obrzydze-
nia”. Inny uzytkownik napisat ,,Zdobyt
stawe kosztem opluwania swojego kra-
ju, swojego narodu i jego historii. To
uczucie nie ma ceny. 30 srebrnikow to
za mato.” Zastanawiam sig, kto zostat
tak zmieszany z blotem? Czyzby jakis
zdrajca? Nie, to tylko aktor — Maciej
Stuhr. Znienawidzono go, bo zagrat w
filmie budzacym, jak sie okazato, wiele
emocji — ,,Poktosiu”. Zaciekawiona taka
postawa swoich rodakow wybratam sig
do kina.
Dzieto Wiadystawa Pasikowskiego
opowiada o dwoch braciach, prébuja-
cych odgrzeba¢ tajemnice sprzed lat.
Przez to staja w powaznym konflikcie z
mieszkancami swojej wsi. Porusza on
dos¢ kontrowersyjny temat — czy Pola-
cy przyczynili sie do mordowania naro-
du Zydowskiego na terenach swojego
kraju.
Po seansie bytam zachwycona. Od daw-
na nie widziatam tak dobrego kryminatu.
Genialna muzyka trzymajaca w napieciu
widza od pierwszych scen. Dobre zdje-
cia, wiejskie krajobrazy. Moim zdaniem
jest to jeden z najlepszych filméw pol-
skich ostatnich lat. Tym bardziej nie
rozumiem ludzi oceniajacych te produk-
cje jako najgorszy polski film. Zdaje
sobie sprawe, ze nie kazdy przyjmuje te
wersje historii, lecz ,,Poktosie” samo w
sobie nie jest zte. Niestety, duzo oso6b
faczy go z polityka. Pewien uzytkownik
forum nazwat film ,, propagandowym
$mieciem zamowionym przez Rosje i
zydowskie mafie”. Irracjonalne! Na
szczescie znalezli sie uzytkownicy po-
dzielajacy moje zdanie — ,,Przeciez to
tylko film. Film jak to film ukazuje jedng
z wielu interpretacji historii. Dodatko-
wo: nie mozecie zarzucaé antypolskosci,
albo braku obiektywizmu filmowi, ktory
nie jest dokumentem, a dramatem/
kryminatem. Z tego, co mi wiadomo to
zwyczajny film fabularny.” | dokfadnie
tak mysle.
Zwhaszcza, ze kino polskie nie cieszy
sie ostatnio zbyt dobra kondycja.
Film ,,Poktosie” jest produkcja na miare
Hollywood. Po ,Kac wawie” i
»YWyjezdzie integracyjnym” zniecheci-
fam sie do rodzimych produkcji. Zmie-
nitam zdanie po obejrzeniu ,,Rozy”
POLON - luty 2013

Wojciecha Smarzowskiego. Film dtugo
zostaje w pamieci i naktania do prze-
myslen. A takie s3 najlepsze! W grud-
niu wygrat festiwal Europacinema w
Viareggio. Film otrzymat rowniez na-
grode publicznosci. Nastepna warta
uwagi produkcja byt ,,Erratum” Marka
Lechkiego. Zastanawiam sig, dlaczego
tak dobry obraz nie zostat nagtosniony
przez media! Czyzby przez ubogi bu-
dzet filmu? Sam Tomasz Kot, grajacy
glébwnego bohatera, przyznaje, ze nie
dostat zadnego wynagrodzenia za ten
film, tylko zwrot kosztéw podrozy.
Wzigt udziat w tej produkcji dla jej
waloréw artystycznych. Dlaczego jest
to rzadkoscia? Czy prawds jest stereo-
typ, ze aktoréw w Polsce nie interesu-
je juz rola, ale ilos¢ otrzymanych
srebrnikéw!? Mam nadzieje, ze nie.
Mimo wszystko bede broni¢ rodzime-
go kina, poniewaz wierze w jego po-

tencjal! Przyjdzie dzien, ze nasze drama-
ty beda poruszajace, a komedie znowu
$mieszne, jak za dawnych lat.

Patrycja Kondeja

NOWY THRILLER WtADYStAWA PASIKOWSKIEGO

ROKELOSIE

AJODW‘«ZI\:IEJ\)ZY POLSKI"FILM

fugie, zimowe wieczory

sprzyjaja refleksji. Siegam

wspomnieniami do wyda-

rzen z jesieni. Pilska jesien
kojarzy mi sie glownie z teatrem. Na
deskach sceny Regionalnego Centrum
Kultury (dawniej PDK) wystepuja arty-
Sci z catej Polski. Pilski Festiwal Tea-
trow Rodzinnych stat sie juz czyms
charakterystycznym dla miasta. Zasta-
nawia mnie jednak, czy to przedsie-
wziecie nie traci na wartosci?

Wedtug mnie goszczacy u nas artysci,
serwuja ham coraz wieksza tandete.
Komercja w teatrze jest bardzo aktu-
alnym problemem. W listopadzie ogla-
datam spektakl ,,Dzikie zadze”.
Siedziatam w przytulnym kaciku na
schodach i zastanawiatam sig nad prze-
staniem, jakie niesie ta sztuka. Do-
sztam do prostego wniosku. Takowe
nie istniato. Catos$¢ skupiata sig¢ na sfe-
rze erotycznej oraz rozbawieniu wi-
dza. Uwazam, ze w tym tkwi problem.
Jezeli teatr ma nas wylacznie bawic, to
jak mamy go odrézni¢ od kabaretu?
Co z opowiadaniem historii? Przekazy-
waniem emocji? Sledzac aktualne, tea-
tralne wydarzenia coraz czesciej zau-
wazam, ze sztuka XXI wieku opiera
sie na rozbudzaniu najprostszych in-

Zakulisowe sprawy

stynktow drzemiacych w ludziach.
Musze jednak odda¢ sprawiedliwos¢
RCK , poniewaz podczas festiwalu za-
prezentowano takie peretki. Sztuka
Teatru Polskiego im. Hieronima Ko-
nieczki w Bydgoszczy pt. ,, Turysci” byta
warta obejrzenia. Jako widz uczestni-
czytam we wspaniatej podrozy zapalo-
nych kibicow pitki noznej, ktorzy zma-
gali sie z odnalezieniem siebie oraz zro-
zumieniem potrzeb drugiego cztowieka
(sztuka na podstawie tekstu Artura
Patygi w rezyserii Piotra Ratajczaka).
Zachwycili mnie rowniez artysci z Bat-
tyckiego Teatru Dramatycznego w Ko-
szalinie swoja interpretacja
»Kartoteki” (na podst. tekstu Tadeusza
Rozewicza w rezyserii Piotra Ratajcza-
ka). Spektakl byt dla mnie wyjatkowy,
poniewaz grat w nim Artur Paczesny,
pilanin, ktory pierwsze aktorskie kroki
stawiat pod bacznym okiem pani Eweli-
ny Wyrzykowskiej, zatozycielki pilskie-
go, mtodziezowego ,, Teatru Wirtualne-
go”, ktéra z catego serca podziwiam.
Wracajac do komercji stwierdzam, iz...
potrafie dostrzec jej pozytywne strony.
Tomasz Kot wcielajac sie w ,,Sex guru”
rozbawit mnie swoimi pogladami na
temat réznic damsko-meskich.

cd. s.7
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Magia muzyki na zywo

rzy... Przed toba rozciaga sie

ogromna scena. Otaczaja Cig
miliony ludzi. Widzisz ich po raz pierw-
szy w zyciu, a jednak czujesz, ze co$ cig
z nimi taczy. Muzyka. Niewidzialna wigz,
ktéra tego dnia przyprowadzita wszyst-
kich w jedno miejsce. Dwa... Scene
rozswietlaja réznokolorowe s$wiatfa.
Serce zaczyna ci bi¢ mocniej. Wstrzy-
mujesz oddech. Wiesz, ze za chwile
nastapi chwila, na ktora tak dtugo cze-
kates. Jeden. W koncu. Na scenie poja-
wia sie zespot. Pierwsze pociagniecia za
struny, uderzenia w perkusje — odbie-
rasz je catym soba, czujesz kazdy
dzwiek, docierajacy do wszystkich zaka-
markéw ciata, by rozla¢ w nich esencje
szczescia, ktéra pochfania wszelkie
smutki i troski. Zero. Caty $wiat znika.
Zostajesz tylko ty, zespdt i muzyka.
Wiesz, ze ten wieczor zostanie w two-
jej pamieci na zawsze. Nawet jesli obu-
dzisz sie kolejnego ranka pamietajac
tylko fragmenty poprzedniego dnia, a
wszystko zdawac si¢ bedzie jedynie
snem, uczucia szczescia, ktére ci wtedy
towarzyszyto, nie wymazesz. Pozniej
zapragniesz znéw je poczu¢. Prawdziwe,
ptynace w zyfach, zalewajace cafe ciato.
Zdarz sobie sprawe, Ze niewazne, ile
razy przezywatbys ten wieczér na no-
wo, magia muzyki wciaz jest tak samo
potezna, wciaz dziata na Ciebie réwnie
silnie.
Mtodziez zwykta narzeka¢, ze w Polsce
nic sie nie dzieje, ze tutaj ciezko o do-
bry koncert. Czy rzeczywiscie tak jest?

W 2012 roku mieliSmy przeciez
okazje podziwia¢ wielu utalento-
wanych artystéw na polskich sce-
nach. Kilkoro uczniéw postanowito
rozpoczac rok szkolny z brytyjska
grupa Coldplay. ,,Koncert byt nie-
zapomnianym wydarzeniem.” -
opowiada Gosia — ,,Niesamowita
atmosfera i ogromna energia kilku-
nastotysiecznego tlumu sprawity,
Ze nie mogltam opanowac wzrusze-
nia. Pozostaly mi wspaniale wspo-
mnienia, filmy i $wiecaca bransolet-
ka bedaca czescia koncertu.” W
listopadzie, nadchodzacej zimie
blasku dodat koncert Muse. ,,Tego
nie da sie opisa¢ stowami, tam
trzeba by¢” — komentuja fani
»Bylo... niesamowicie!”, dodaja
inni. Nie mozna tez zapomnieé¢ o
wielu galach, ktore odbyly sie w
tym roku. ,,Ogromna scena, cu-
downa muzyka, goraca atmosfera i
wspaniate towarzystwo sprawity,
ze przez kilka godzin zapomniatam
o wszystkich kiopotach.” — méwi
jedna z uczennic liceum, komentu-
jac Eska Music Awards, w ktorym
miafa okazje uczestniczy¢ podczas
wakacji -,Po rozdaniu nagréd nie
chciatam wraca¢ do domu. Mogta-
bym tam zostaé i bawi¢ sie do sa-
mego rana!”. Niezaleznie od tego,
czy wygrywaja nasi faworyci, czy
tez nie, wspieranie ich swa obec-
noscia, roznego rodzaju transpa-
rentami, bez watpienia wiele dla

nich znaczy, co nierzadko podkre-
slaja w wywiadach. Poza tym, bedac
na tego typu wydarzeniach, otwie-
ramy sie tez na nowych wykonaw-
cow, moze w przysztosci naszych
ulubionych.

2012 rok obfitowat w niesamowite
koncerty. Linkin Park, The Riots,
Billy Talent, Limp Bizkit, Madonna,
to tylko przyktady gwiazd, ktére
zdecydowaly si¢ odwiedzi¢ Polske.
Czy ktos nadal twierdzi, ze ciezko
tutaj znalez¢ warte uwagi wydarze-
nie muzyczne! Poza tym, nie mozna
zapomina¢ o artystach pochodza-
cych z Polski. Wielu miodych ludzi
twierdzi, ze niefatwo znalez¢ w
kraju dobrego artyste, jednak jest
to zwykly stereotyp. Niesamowita
atmosfera towarzyszaca koncertom
Afromental, niekwestionowany
talent Moniki Brodki, fenomenalny
glos Ewy Farny — to wszystko warto
poczué, ustysze¢ na zywo, nim przy-
kleimy im tatke ,,Niedobre, bo pol-
skie”.

A jak zapowiada sie rok 2013? Mito-
$nicy koncertow nie beda zawiedze-
ni - Green Day, Lana Del Rey, 30
Seconds to Mars... i dobrze wszyst-
kim znane festiwale oraz gale. A ty?
Na ktéry z nich sie zdecydujesz?

rockmanova

Zakulisowe sprawy cd.

| Ogromnie zaciekawiona rejestro-
watam, z jaka sprawnoscia Kot
kieruje atmosfera i nastrojem panuja-
cym na sali widowiskowej.
Uwazam, ze nie powinniSmy zachwycac
sie kazdym spektaklem tylko dlatego, ze
przyjechat z wielkiego miasta. Po co w
ogoéle uczestniczymy w takich impre-
zach? Aby sie pokaza¢, czy ustyszec sto-
wa, ktore zmienig co$ w naszym mono-
tonnym zyciu? Pozostawiam to do indy-
widualnego rozpatrzenia.
Dla mnie teatr jest otwieraniem si¢ na
stowo i nowe formy. Uwazam, ze to
wilasnie che¢ dawania i brania napedza
te olbrzymia maching zwang teatrem.

Aleksandra Kotwis

Anielskie glosy cd.
| zwolnienia ..z lekcji (tak, tak...
czasami kartkowki przepadaja).

Spiewajac w tak licznej grupie ciezko
nie nawiaza¢ nowych znajomosci. | o
to tu chodzi: o muzyke i dobra zaba-
we. Zapytalismy samych choérzystow,
jak sie czuja zagrzewajac miejsce w
takim zespole. Odpowiadaja zgodnie,
Ze wspaniale. ,,Razem wszyscy two-
rzymy jednos¢, jedna wielka rodzing”-
uwaza Zuzia z Id. Za to Mateusz, row-
niez z pierwszej klasy, twierdzi, ze
chér jest ,,nowoczesny”, poniewaz
nie Spiewa smetnych utworéw tylko
Zywe piosenki. Ludzie sa mili i wyrozu-
miali, a jesli kto$ zafatszuje, to nie wy-
tykaja go palcem i sig z niego nie $Smie-

ja. ZapytaliSmy tez o zdanie w tej kwe-
stii Marzene z Il h, mozna rzec
,weteranke”. Powiedziata nam, ze pani
Rachuba jest wspaniata osoba, ktora
prowadzi zajecia najlepiej na $wiecie i
szkoda, ze odbywaja si¢ tylko raz w
tygodniu.

Takie opinie styszy si¢ na kazdym kro-
ku. To dowod na to, ze ciezka praca
potaczona z odrobina rozrywki daje
wspaniate rezultaty. Mysle, ze jest to
$wietny sposob spedzania czasu. Teraz
tylko czeka¢ na kolejny, fantastyczny
wystep naszego szkolnego choru!

N.D.

| Liceum Ogolnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile
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grudnia, dla wigkszosci

Polakéw to dzien ob-

chodow  pierwszego

dnia  swiat. Dla mnie

wilasnie zaczat sie dzien, na ktory czeka-
fam od 21 marca 201 | roku, kiedy to w
sieci pojawito sie zdjecie klapsu filmo-
wego z napisem ,,The Hobbit”. Od
samego rana przepetnia mnie rados¢,
nie dbam o s$wiateczne jedzenie, nie
dbam o spotkanie z rodzina, poniewaz
to wiasnie dzi$ dane mi bedzie obejrzec
pierwsza cze$¢ nowej trylogii Petera
Jacksona — ,,Hobbit: Niezwykta podréz”.
Okres oczekiwania podsycaty coraz
to nowe newsy o obsadzie, problemach
na planie, urywki i zwiastuny. Jednym z
moich ulubionych jest zdjecie przedsta-
wiajace lotnisko w Nowej Zelandii
(gdzie nakrecono wigkszos¢ filmu).
Ogromna posta¢ Golluma ze szczerba-
tym usmiechem, zwisa nad pasazerami i
wyciaga kosciste tapska, by dorwac zwi-
sajaca z sufitu soczysta rybke. Warto
takze doceni¢ humorystyczne ,,Safety
Video” Nowozelandzkich linii lotni-
czych, w ktérym to pasazerowie w kol-
czugach wstuchuja sie w polecenia ste-
wardesy- pigknego elfa, samolotem kie-
ruje nie kto inny jak czarodziej, Gollum
kreci sie w ciemnosciach, a orkowie i
Czarnoksieznik z Angmaru zmuszeni s3
do wylaczenia tabletéw. Na trzy tygo-
dnie przed i po debiucie filmu stolica
Nowej Zelandii zmieni nazwe z Wel-
lington na The Middle of Middle-earth.
Przez ten okres nowa nazwa widniata
na wszystkim, nawet na stemplach
pocztowych i w tytule najwiekszej sto-
tecznej gazety. Powstaly takze monety
z wizerunkami Bilba, Gandalfa oraz in-
nymi postaciami z ksiazki/filmu
(najdrozsze zostaly wykonane ze zlota i
kosztuja po 3,7 tys. dolaréw nowoze-
landzkich za sztuke (ok. 9,5 tys. zb), naj-
tansze za$ — z aluminium, cynku i bromu
- po 30 dolaréw nowozelandzkich (ok.
77 z)) oraz  znaczki pocztowe.
Na s$wiatecznej kolacji, przez bél brzu-
cha spowodowany ekscytacja, nie zja-
dtam nic. Wychodze zostawiajac $wia-
teczny zgietk za soba - wyruszam na
przygode, spotkanie ze starymi znajo-
mymi tak czesto odwiedzanymi na kar-
tach ksiazek. Na miejscu nadrabiam
zaleglosci w kolacji - kupuje zestaw
,,Hobbit”, z ogromna radoscia odbieram
kubek ze Smeagolem i wchodze w mrok
sali kinowej. Werdykt? 10/10. Zdaje
sobie jednak sprawe, Ze nie wszyscy

PoLON - luty 2013

podziela moja oceng, ze
wzgledu na duzy wkiad same-
go Jacksona w Tolkienowski
swiat. Nie jest to idealne
odwzorowanie ksiazki. Poja-
wiaja sie réowniez opinie, ze
nie powinno sig robi¢ na site
trylogii (ja jednak ciesze sie
na dodatkowe dwa filmy ). Uwazam,
ze rezyser ma prawo do wprowadza-
nia wiasnych wizji do adaptacji. Pod-
czas catego filmu przewijaja sie prze-
piekne krajobrazy Nowej Zelandii,
zreszta te wyprodukowane kompute-
rowo réwniez nie pozostawiaja pola
do krytyki. Cudowna kraina znow
staje przed nami i otacza magia z kaz-
dej strony. Trzy godziny spedzone na
sali kinowej z checia zamienitabym na
caty dzien. W petni rozumiem jednak,
ze niektorym film dtuzy sig, czy nie
dostarcza ,,super wrazen”. Moja mi-

KULTURA

Fascynacja 10

fos¢ do twérczosci Tolkiena oraz Jack-
sona kompletnie jednak przystania mi
oczy i uniemozliwia obiektywne spoj-
rzenie na produkcje. A wiec warto
obejrze¢? Z CALA PEWNOSCIA! Jesli
jeszcze tego nie zrobites, daj szanse
temu filmowi, pozwél sobie na oderwa-
nie sie od codziennosci i zatracenie w
krainie legend, smokoéw, krasnoludow,
skarbow, przyjazni i heroizmu. Wybierz

sie na fascynujaca przygode.

Jagoda Dukiiewicz
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MATURA 2013, czyli chwila na biol-chemie:
Obroébka posttranskrypcyjna polega na: - Dofaczeniu czapeczki guanylowej

na 5'-koncu pre-mRNA. Czapeczka g
(7-metyloguanozyna). Chroni mRNA

uanylowa to nietypowy nukleotyd
przed nukleazami w cytoplazmie i

umozliwia rozpoznawanie mMRNA przez rybosomy.
- Dotaczeniu ogonka poliA na 3'-koncu mRNA. Ogonek poliA jest krotka

nicia ztozona z kilkudziesieciu nukl

eotydéw z adening. Zabieg ten

zabezpiecza czasteczke mRNA eukariontow przed degradacja, zanim zdazy

ona opusci¢ jadro komérkowe. Ponad

to transkrypt z ogonem poli-A jest

wydajniejsza matryca w trakcie translacji. Niektore wirusy, np. wirus

grypy potrafia dofacza¢ do swoich nici
s3 rozpoznawane przez n

mRNA ogonek poliA, przez co nie
ukleazy komérkowe...

Zmeczeni?

Coz, a to tylko chwila relaksu w n
Klasa |

aszej lekarskiej codziennosci. ..
Il




MARZYCIELE, INDYWIDUALISCI, PASJONACI

decydowanie nie o wszyst-
kich ludziach mozemy powie-
dzie¢, ze maja jakas pasje, ze
realizuja si¢ w ten czy inny
sposoéb. Jednak o bardzo niewielu moz-
na powiedzie¢, ze tacza przyjemne z
pozytecznym - swoja pasj€ z praca.
Bardzo dobrym przyktadem tej drugiej
sytuacji jest Karol Szumlicz - uczen
naszego liceum.
Jego pasja jest sport, a doktadniej koszy-
kowka.
Z koszykowka zaczat ,,bratac sie” okoto
3 lata temu, kiedy pod wptywem kole-
gow przestat trenowac pitke nozna i
zaczat uczeszczaé na treningi pitki koszy-
kowej, co wciagneto go na dobre. Przez
dwa pierwsze lata nauczyt sie naprawde
sporo, dzieki czemu dzi§ nie mozna
powiedzie¢ o nim ,kompletne zero
koszykarskie”.
Przygode z klubem Stawinski Basket Pita
rozpoczat jako zawodnik kadetow. Tre-
nowali po 2 razy w miesiacu, grali w
Pilskiej Lidze Koszykowki Amatorskiej.
Musiat jednak zaprzesta¢ trenowania z
powodu ciezkiej kontuzji stawu skoko-
wego.
Na treningach lub podczas innych wyda-
rzen spotykat si¢ z prezesami klubu, co
poskutkowato tym, ze po awansie do Il
ligi zaproponowali mu wspotprace. Ka-
rol sam nie wie, jak okresli¢ jego role w
klubie — ,,. Na poczatku nazwalismy to
Development Manager, ale cata moja
praca jest zwiazana z marketingiem klu-
bu. Juz w czerwcu, czyli kilka miesigcy
przed startem ligi mieliSmy duzo pomy-
stow na to, zeby o Baskecie si¢ wsze-
dzie moéwito. | tak chyba teraz jest. Du-
zy nacisk ktadziemy na Internet, bo wie-
my, ze teraz wiekszo$¢ ludzi spedza
czas przed Facebookiem lub innymi
portalami. Przygotowywalismy réwniez
oferty dla sponsorow. Dbamy o nich -
poprzez reklame ich produktéow pod-
czas meczow.”
Jednak Basket nie dba tylko o wiasne
dobro i rozwéj. Pracuje réwniez bardzo
duzo charytatywnie. Nasz kolega w
pazdzierniku organizowat akcje pod
nazwa ,,BasketCares:Basket dla Kuby”,
na ktorej zebrano ponad 1000 ztotych
dla chorego na mukowiscydoze Kubu-
sia.
Aktualnie klub bedzie miat swoj udziat
w 21. Finale WOSP , gdzie tez liczy na
duza pomoc swoich kibicow, ktorych,
badz co badz, ma niemato. Basket jest
bowiem jednym z najwiekszych osrod-

kow koszykarskich. Na mecze przy-
chodzi $rednio po 1400 oséb, co dato
by klubowi 7. miejsce w Ekstraklasie
pod wzgledem frekwencji, a jest prze-
ciez w Il lidze.

Co daje praca na takim stanowisku?
Karol sadzi, iz przede wszystkim do-
$wiadczenie w pracy zwiazanej ze
sportem, o czym zawsze marzyk

Oprocz tego poznat wielu fajnych ludzi

w Srodowisku koszykarskim, ktore jest
bardzo, bardzo charakterystyczne.

Zapytany o przysztos¢ klubu, Szumlicz
odpowiada: ,, Wiekszos¢ zalezy od fi-
nansow. Przegladam czasem zdjecia z
meczow sprzed czterech lat i porownu-
je je z dzisiejszymi. Kontrast jest niesa-
mowity. Klub staje si¢ coraz bardziej
profesjonalny. Pod wzgledem organiza-
cji meczow jesteSmy co prawda daleko
od  perfekgji
(NBA), ale
prezentujemy
poziom eks-
traklasowy.
Wszystko
zalezy od po-
tencjatu spor-
towego.”

Bartosz
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Nasza klasa chociaz mato oséb ma
Na przedmiotach humanistycznych wysmienicie sig zna !

Antyk mamy W MALYM PALUSZKU ,
a na historii lezymy na brzuszku .

Oookropnie sie na matmie , chemii i fizyce trudzimy,
a do tego strasznie nudzimy ...

Z panig profesor od polskiego Biblie doktadnie przerabiamy .
Historig Hioba , Salomona i Siewcy doskonale znamy !

'Exegi monumentum ', 'non omnis moriar', 'carpe diem' ...
... to dla nas 'nihil novi' .

Bo my do nauki faciny jestesmy gotowi !
Nasze motto ?
Historia vitae magistra est .
Bo to historia pasja naszego zycia jest !

Viki & Ola-1d

I Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Marii Sktodowskiej- Curie w Pile




ak powszechnie wiadomo, wspot-
J czesnie bez Internetu zycie bytoby

co najmniej trudne. Zwiaszcza dla
mtodych ludzi, ktorzy nie wyobrazaja
sobie dnia bez ,fejsa” , gadu gadu, czy
innych form komunikacji za pomoca
sieci. Na ile jest to dobre a na ile zte!
Gdzie lezy granica miedzy wykorzysty-
waniem nowych technologii jako pomo-
cy a niekontrolowanym uzaleznieniem?
Jak chroni¢ sie przed zagrozeniami ze
strony wirtualnego $wiata?
Diugotrwate korzystanie z tego niemal
idealnego wynalazku cztowieka wiaze
sie miedzy innymi z takimi problemami
jak stopniowy zanik bezposrednich kon-
taktow z ludzmi, a takze problemy
zdrowotne. Duzym problemem jest tez
coraz ubozszy jezyk, postugiwanie sie
skrotami, zaniedbanie interpunkgii, czy
ortografii. Czesto mozna zetknaé sie z
catkowitym przestawieniem cyklu oko-
fodobowego. Catonocne sterczenie
przed ekranem, a odsypianie w dzien
jest nieszkodliwe tylko na krétka mete.
Internet bardzo szybko z naszego przy-
jaciela moze stac sig¢ groznym wrogiem,
od ktérego nie bedziemy mogli sie
uwolnic.

Co robi¢, aby nie da¢ sie wciagna¢ w
czelusci tego niebezpiecznego swiata?
Nalezy co godzine robi¢ sobie kilkumi-
nutowa przerwg, popatrzec przez okno
w dal, przespacerowac sie¢ po mieszka-
niu, stosowac zasade : najpierw obo-

Internet- ostroznie z przyjaznia

wiazki, pézniej komputer. Dobrze bytoby takze znalez¢ swoja pasje, by to ona

zawsze stata wyzej od Internetu.

Czy jestem juz uzalezniony? Dr Kimberly Young z Uniwersytetu w Pittsburgu
wyréznifa 10 kryteridw diagnostycznych $wiadczacych o uzaleznieniu od Internetu:

I. Czujesz sie zupetnie pochtonigty Internetem, myslisz o nim przez caty czas, takze

kiedy z niego nie korzystasz.

2. Aby osiagna¢ satysfakcje, czujesz potrzebe uzywania Internetu przez coraz dtuz-

SZy czas.

3. Odczuwasz niemoznos¢ kontrolowania czasu korzystania z Internetu.

4. Kiedy usitujesz ograniczy¢ korzystanie z Internetu lub catkiem z niego zrezygno-
waé, odczuwasz niepokoj i podenerwowanie.

5. Uzywasz Internetu, aby uciec od probleméw lub kiedy dokucza ci poczucie bez-

radnosci, winy, leku albo przygnebienia.

6. Oldamujesz cztonkéw rodziny, aby ukry¢ swoje wzrastajace zaangazowanie w

Internet.

7. Wystawiasz na szwank lub ryzykujesz utrate znaczacego zwiazku, pracy, mozli-
wosci nauki lub kariere z powodu Internetu.
8. Powracasz do niego, nawet jesli rachunki za korzystanie z Internetu przekraczaja

twoje mozliwosci.

9. Kiedy nie masz dostepu do sieci, wystepuja u ciebie objawy zespotu abstynencyj-
nego (lek, narastajace przygnebienie, mimowolne ,,pisanie na klawiaturze”, obse-

syjne myslenie i marzenie o Internecie).

10. Korzystasz z sieci dtuzej niz poczatkowo zamierzates.

Jesli odpowiedziates cztery razy tak - wystarczy, ze zachowasz ostroznosc i umiar
w odwiedzaniu ulubionych miejsc w Internecie.

Jesli dates piec lub szes¢ odpowiedzi twierdzacych - masz jeszcze duza szanse na
szybkie rozwiazanie problemu i unikniecie glebokiego uzaleznienia. Juz dzi$ podej-

mij stosowne dziatania!

Jezeli na siedem lub wiecej pytan odpowiedziates twierdzaco, mocno zastanow sie
nad soba - stracites kontrole nad korzystaniem z Internetu! Powinienes poszukac
fachowej pomocy terapeutycznej albo rozwiaza¢ swoje problemy, przed ktorymi

uciekasz w swiat sieci.

Klaudia Burdelak

ADOPTUJAC MNIE,

tyczniowa sobota biezacego roku.
S Pogoda wpasowala sie w mdj

humor. Zbyt szare niebo, jak na
godzine trzynasta. Wiatr kotysze drze-
wa, smutno i ponuro. Kupujemy kilogra-
my karmy i stos cieptych kocow. Wsia-
damy do samochodu z kolezanka, co
chwila spogladajac na siebie z niepoko-
jem. Nie wiem, jak zareaguje na te
wszystkie bezbronne czworonogi. Zbyt
dtugo to odktadatysmy — ruszamy.
Przekraczam brame schroniska w Gfa-
dyszewie. Czuje satysfakcje, ze jestem
tu, by pomoc. Jestem dumna, ze kilka
klas z naszego liceum zrezygnowato ze
$wiatecznych prezentdw i przeznaczyto
pieniadze na schronisko.
Stysze kiujace w serce szczekanie i wy-
cie czworonogéw, ktore zagtuszyt glo-
$no wiejacy wiatr. Czuje bol i smutek
idac wzdtuz klatek. Nieustajace skomle-
nie psow, ktore jakby chcialy powie-
dzie¢ — adoptuj mnie. Merdajace ogony i

PoLON - luty 2013

RATUJESZ MI ZYCIE

mokre nosy miedzy szczeblami klatki
wprawiaja mnie w jeszcze wigksze
zaktopotanie. Rozgladam sie i wszedzie
widze tylko klatki. | psy w nich siedza-
ce. Nikt ich nie przytula, nie wyprowa-
dza na spacer. Opiekun uspokaja gto-
$no szczekajacego Franka w pierwszym
pomieszczeniu. Po lewej stronie moj
wzrok przykufa tabliczka ,hotel dla
psow”, w ktéorym mozna zostawic
zwierzeta na okres wyjazdu. Jest to
dobre wyjscie, pod warunkiem, ze
pupil zostanie odebrany. Mamy duzo
takich przypadkéw, ze z hotelu psy s3
przenoszone do schroniska, bo wtasci-
ciele ich nie odbieraja — wyjawia jeden
z pracownikow.

W Gfadyszewie znajduje sie sto psow.
Cztery razy wiecej jest ich w nowym
schronisku w Leszkowie, w ktorym
bedzie mozna znalez¢é takze koty. Wy-
pakowujac worki suchej karmy miatam
nadzieje, ze wiecej osob péjdzie w

nasze $lady i przeznaczy pieniadze na
ten sam cel. Wiedziatam, ze koce beda
niezbedne, poniewaz zima jest najtrud-
niejszym okresem dla bezdomnych
czworonogow.

Jeden z pracownikéw stwierdza: -To
niewyobrazalne, ze mozna wyrzucac
zwierzeta, traktujac je jak zabawki. Co-
dziennie borykamy sie z takimi proble-
mami. Adopcja jest niezwykle prosta,
wystarczy wypetni¢ formalnosci. Jedne-
go dnia ludzie adoptuja, a drugiego od-
daja. Pies nie jest dobrym pomystem na
prezent. Zwierze, to odpowiedzialnosé,
ktora ponosisz. Zdarzaja sie okropne
przypadki, ale niezaleznie od dnia i go-
dziny jestesmy gotowi, by ruszy¢ na
ratunek.

Cztowiek moze dba¢ i kochaé, ale mo-
ze by¢ tez przyczyna cierpienia. Tak
mato trzeba zrobi¢, by poméc. Adoptu-
jac zwierzaka ratujesz mu zycie i zysku-
jesz najlepszego przyjaciela.

Marzena Mielniczuk
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FOTO-PRZEGLAD WYDARZEN

I. Ogdlnopolska akgja: ,,Narodowe Czytanie Pana Tadeusza”.
2. Finat XIV Licealiady w Ptywaniu Druzynowym.

3. Wycieczka do rezerwatu Kuznik. Tym razem do licealistow z klasy przyrodni-
czej le dotaczyli gimnazjalisci z klasy llif ZS numer 2. Tajniki Zycia nietoperzy
przyblizyt uczniom chiropterolog — dr Grzegorz Wojtaszyn.

4. Spektakl ,By My Valentine”, prezentowany przez uczniéw naszej szkoty, zajat |
miejsce w IX edycji konkursu Jezyk Angielski Na Scenie Goldtown Drama Com-
petition zorganizowanego przez Nauczycielskie Kolegium Jezykéw Obcych w
Ztotowie.

5. Otwarte Miedzynarodowe Mistrzostwa Karate Fudokan, zaliczane do Pucharu
Europy. Weronika Magda zdobyta ztoty medal w kumite indywidualnym, brazo-
wy w Fuku-go oraz 4 miejsce w kata druzynowym i 5 miejsce w kata indywidual-
nym.

6. Mistrzostwa Wojewoddztwa w Lekkiej Atletyce. Uczennica klasy lla Agata Szcze-
paniak, zdobyfa ztoty medal w chodzie na 2000 m oraz wspdlnie z Anig Buchaj-
czyk, Weronika Wojcik i Sandra Szpott medal brazowy w sztafecie 4x400m.
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]{ilkunastoosobowa delegacja Komisji
Edukacji Heskiego Parlamentu Kra-
jowego odwiedzita Pitg. Celem spotkania
i s « BB byta prezentacja rozwiazan edukacyjnych
e - 4 stosowanych w Wielkopolsce
(11.09.2012r.)

Niecodzienna wizyta. W towarzy-
stwie pana senatora Mieczystawa
Augustyna, Starosty Pilskiego pana Mi-
rostawa Mantaja i dyrektora Wydziatu
Oswiaty pani Jolanty Lubinskiej odwie-
dzit nas Ambasador Francji Pierre
Buhler. Na spotkaniu obecni byli takze
uczniowie szkol, w ktoérych nauczany
jest jezyk francuski.

(10.12.2012r.)




